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Coussin central
supérieur

Coussin central
inférieur

Retirez les coussins centraux des
ceintures inférieure et supérieure.

1/4 Utilisez la clé Allen pour dévisser les
4 vis de réglage situées à l’intérieur
des coussins centraux.

Revissez les 4 vis avec la clé Allen,
puis replacez les coussins centraux.

4/43/4 Glissez les panneaux pour ajuster 
l’alignement et la position selon
vos préférences. Référez-vous à
la charte d’ajustement se trouvant
aux pages 11 et 12 du manuel.
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Procédure d’ajustement des ceintures 
supérieure et inférieure. Informations 
supplémentaires disponibles dans les 
pages 10 et 12 du manuel d’utilisateur.

Ajustement initial 
de TEOSMC
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Attachez la ceinture lombaire autour de vos 
hanches à l'aide de la sangle principale.

1/4 Attachez la ceinture thoracique autour
de votre abdomen à l’aide de la sangle 
principale.

Serrez également les sangles de fixation 
doubles pour ajuster la ceinture thoracique 
autour de votre torse.

4/43/4

Placez la ceinture lombaire autour de vos 
hanches en vous assurant que la ceinture 
thoracique soit abaissée. Si ce n'est pas le 
cas, abaissez-la à l’aide du bouton
de réinitialisation (0). 

Mise en place 
de TEOSMC

Ajustez la ceinture lombaire autour de vos 
hanches en serrant les sangles de fixation 
doubles pour fixer la ceinture.
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Ajustement de la force 
de décompression 
lombaire de TEOSMC
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Pour générer une force de décompression, 
appuyez sur le bouton (+) et maintenez-le 
enfoncé jusqu’à atteindre le niveau de 
confort souhaité.

1/2 Pour réduire la force de décompression, 
appuyez sur le bouton (-).

Pour plus d’informations en lien avec le 
produit, veuillez-vous référer au manuel 
d’utilisateur.

Si vous sentez que la ceinture lombaire
se déplace sur vos hanches, cela signifie 
qu’elle n’est pas assez serrée. Abaissez
complètement la ceinture thoracique
à l’aide du bouton de réinitialisation et
resserrez les ceintures en suivant les étapes
de " Mise en place de TEOSMC

 ".
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